
 

Guida tecnica elio per palloncini e palloni 
giganti promozionali 
Una guida tecnica e operativa, rivolta a aziende, uffici marketing, agenzie di 
comunicazione, installatori e allestitori, per comprendere quando, come e perché 
utilizzare l’elio nei palloncini standard e nei palloni giganti promozionali, in modo 
consapevole, sicuro e professionale. 

Introduzione 
L’elio è un gas nobile, inerte e più leggero dell’aria, utilizzato nel settore degli eventi e 
della comunicazione visiva per ottenere sospensione e volo controllato di palloncini e 
strutture gonfiabili.​
Il suo impiego offre grande impatto visivo, ma comporta limiti tecnici, costi, implicazioni 
di sicurezza e vincoli ambientali che devono essere compresi prima dell’utilizzo. 

Questa guida nasce per chiarire cosa aspettarsi realmente dall’elio, evitando promesse 
irrealistiche e supportando decisioni corrette sia dal punto di vista marketing sia tecnico. 

 

SEZIONE A – PER CLIENTI (MARKETING / 
EVENTI) 

Quando scegliere l’elio (e quando non conviene) 
L’elio è indicato quando: 

●​ è richiesto impatto visivo immediato 



●​ l’evento ha durata limitata 
●​ l’installazione è indoor o outdoor controllato 
●​ il palloncino deve fluttuare o sollevarsi da terra 

L’elio non è sempre la scelta migliore quando: 

●​ l’evento dura più giorni 
●​ l’installazione è outdoor con vento 
●​ è richiesta stabilità assoluta 
●​ il budget è un fattore critico 

📌 Principio guida​
L’elio non va scelto “per abitudine”, ma in funzione dell’obiettivo di comunicazione. 

 

Palloncini standard: lattice e foil 

Palloncini in lattice con elio 

●​ Materiale naturale ed elastico 
●​ Ottima resa cromatica 
●​ Durata di volo variabile 
●​ Sensibili a temperatura, sole e vento 

Palloncini foil (mylar/alluminio) con elio 

●​ Superficie meno porosa 
●​ Maggiore tenuta del gas 
●​ Aspetto più “premium” 
●​ Non biodegradabili 

 Nota importante​
La durata di volo non è mai garantibile in modo assoluto, ma solo stimabile in condizioni 
tipiche. 

 

Durata di volo: cosa aspettarsi davvero 
La durata di volo di un palloncino gonfiato a elio dipende da: 

●​ qualità del materiale 
●​ porosità 
●​ temperatura ambiente 



●​ esposizione al sole 
●​ vento 
●​ trattamento interno (es. Ultra Hi-Float) 

I trattamenti interni riducono la dispersione del gas e possono aumentare 
significativamente la durata, ma non la rendono infinita. 

⚠️ Avvertenza tecnica​
Non esiste una durata standard valida per tutti i contesti.​
Qualsiasi valore indicato è da considerarsi stimato, non garantito. 

 

Quanta elio serve: stima pratica 
Il principio fisico è quello della spinta di Archimede:​
un palloncino sale perché sposta un volume d’aria più pesante dell’elio contenuto al suo 
interno. 

In ambito pratico: 

●​ la portanza dipende dal volume 
●​ va sottratto il peso di: 

○​ materiale del palloncino 
○​ stampa 
○​ valvole 
○​ cordini 
○​ accessori 

Regola pratica di settore​
In condizioni standard, la differenza di densità aria/elio genera circa 1 grammo di spinta 
per litro di volume, prima di sottrarre il peso dell’involucro. 

 

SEZIONE B – PER INSTALLATORI E 
TECNICI 

Sicurezza: elio e rischi reali 
L’elio è un gas inerte e non tossico, ma è classificato come “simple asphyxiant”:​
può causare asfissia per spostamento dell’ossigeno. 



Divieto assoluto 

●​ Non inalare elio 
●​ Non consentire inalazione a terzi 
●​ Non utilizzare in spazi non ventilati 

 

Bombole di elio: gestione corretta 

Trasporto e stoccaggio 

●​ Bombole sempre in verticale 
●​ Fissate per evitare cadute 
●​ Cappellotto di protezione inserito 
●​ Mai esposte a fonti di calore 

Uso operativo 

●​ Utilizzare regolatori adeguati 
●​ Aprire la valvola lentamente 
●​ Verificare l’assenza di perdite 

 

Procedure di gonfiaggio professionale 
1.​ Preparare area sgombra e ventilata 
2.​ Collegare regolatore idoneo 
3.​ Gonfiare progressivamente 
4.​ Evitare sovragonfiaggio 
5.​ Chiudere correttamente (nodo / valvola) 
6.​ Controllare simmetria e tenuta 

 

SEZIONE C – PALLONI GIGANTI 
PROMOZIONALI 

Palloni giganti con elio: volo controllato 



I palloni giganti promozionali gonfiati a elio: 

●​ non devono mai essere lasciati liberi 
●​ richiedono ancoraggi professionali 
●​ devono considerare carichi da vento 

⚠️ Nota critica​
I carichi da vento dipendono da: 

●​ dimensioni 
●​ forma 
●​ altezza 
●​ condizioni meteo 

NON esiste un valore universale valido per tutti i casi​
 

 

Quando l’elio NON è la scelta migliore 
●​ Eventi outdoor prolungati 
●​ Zone ventose 
●​ Installazioni permanenti 
●​ Necessità di massima stabilità 

 

Palloni giganti ad aria: alternativa tecnica 
In molti contesti, l’aria rappresenta la soluzione migliore: 

●​ maggiore stabilità 
●​ minori rischi 
●​ costi più contenuti 
●​ controllo totale dell’installazione 

Principio operativo 

L’elio serve a volare.​
L’aria serve a comunicare in sicurezza. 

 



Errori comuni da evitare 
●​ Promettere durate non realistiche 
●​ Usare elio dove serve aria 
●​ Sottovalutare il vento 
●​ Trascurare sicurezza bombole 

 

Autore 
PrimeBalloons by Partylandia SAS​
https://www.primeballoons.com 

 

 

https://www.primeballoons.com/
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